
 

 

資料１ 2022年度 小学校・中学校教諭の 1カ月残業時間   

 

小学校 11：23（平日の在校等時間・持ち帰り時間）－7：45（所定勤務時間）＝3：38×20 日＝72：40 

    1：12（土日の在校等時間・持ち帰り時間）×10 日＝12：00 

    1 カ月の残業時間 72：40＋12：00＝84：40 

 

 

中学校 11：33（平日の在校等時間・持ち帰り時間）－7：45（所定勤務時間）＝3：48×20 日＝76：00 

     3：07（土日の在校等時間・持ち帰り時間）×10 日＝31：10 

1 カ月の残業時間  76：00＋31：10＝107：10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年５月22日 参議院文教科学委員会 れいわ新選組：舩後靖彦 

出典：「教員勤務実態調査（令和４年度）の集計（確定値）について」（令和６年４月４日、文部科学省

初等中等教育局）https://www.mext.go.jp/content/20240404-mxt_zaimu01-100003067-2.pdf 

より、舩後靖彦事務所作成 

https://www.mext.go.jp/content/20240404-mxt_zaimu01-100003067-2.pdf



